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EZOTERISMA IDEJAS SIEVIESU ZURN ALOS

Abstract
The Esoteric ideas in women's magazines

Women's magazine readers between the lines ofihgaphilosophy and way of thinking that she is oéfita
glossy magazine pages. Women's magazines reflecilltisory and mythological modern woman the world
scene, which is composed of various elements. Esadftdeas placed into the world scene. Journaklagi
appealing mainly to women's feelings. Nowadays fifficult to determine who in tandem "woman - tesic"
is a priority that determines the life style - aigty of esoteric concepts or the women themsehlesut this
matter, what should be the world around her. Régewbmen have created their own world design cptge
but on the basis of the esoteric ideas. "Womeihéneisoteric world view" is composed of various congnts,
which, like mosaic, the woman arranged in differemfigurations for different situations. All this necessary
to model the path towards proper living. At the satime in the world can live God, positive and riaga
energy, as well as the magic dates. And this mézatsthere are enough places for interpretatiod, -amost

importantly - there is no obligation or responsipil

Atslegas \ardi ezoterika, astrologija, sen¢u kulti.

SievieSu zurali Sodien ir viens no tiem plassaas idzeKu tirgus segmentiem, kas kt&s
ar izdevumu daudzskagumu. Lielakajai ddai masdienu sievieSu Zzufifu pienit
politematisks raksturs. SievieSu zaltnizde\gji tiecas zurala satui pec iesggjas pilngak
aptvert visas ieggamas stras un sievieSu auditorijas intereses.

SievieSu zuralu tirgus Latvia atkiras ar daudzveibu. Saskaa ar infornicijas raksturu
Seit domi universlie sievieSu zurdli. Lielaka dda no tiem ir tulkotie zumli. Piemgram,
tadi ka ,Cosmopolitan”, ,Bazar”, ,Elle”, "Vogue”, lomamnuuii ouar”. No Latvija izdotajiem
zurraliem vislielako popularigti lasitaju vida ir ieguvusi: ,Lilit", ,leva”, ,Santa”, ,Marta”.
Dazi no Siem Zurliem tike izdoti gan krievu, gan latvieSu valodnformacijas raksturs
sievieSu zuralos vienngr atbilst auditorijas vajadizam. Saji plana sievieSu zurdli tiecas

apmierirat visu to vajadibu loku, kas rakstigs tieSi sievieSu auditorijai, un atsptgusav



satud visu sievietes dwes ralo apsiklu kopumu, ds lomas, ko wvia pilda niisdienu
sabiediba.

Ta ka musdienu sievieSu zZudifs ir pared2ts plasai auditorijai,at saturs, no vienas puses,
atspoglo misdienu sievietes tiekSanoscpindividualiZcijas un paSrealicijas, fgc ieksja
potencila atkkSanas, bet, no otras puses, tas uzsver tradicinostirpinajusos sievietes
gimenes lomu — sievas, ates, saimnieces — sagi&#anu. SievieSu Zuila saturu nosaka
centieni paldzet sievietei apmieriit savas intereses, likt sievietei pases uz sadxi no
jauna skatpunkta, piest ikdieniSkumam jaunas ksas.

SievieSsu zurali ka masu kuliras elements aikti propagand jaunu relgiozitati, kuras
batiska sagivdda ir ezogrika. Sobrd ezotrika liela mera ir noteiktas pasaules uztveres
apZmejums. Ta ir Kluvusi praktiskka, mazk filozofiska sad satué. Masdienu ezarika,
balstoties uz domas traiam, paredz individalu persofibas transforricijas céu. Individs,
pats to neapzinoties, pievienojas €rskajai realifitei, savu centienu realizanas laik
izmantojot piedvatas nerka sasniegSanas metodes. Daudzientlagvn ezogriska pasaule
Klast par to avotu, no kura cidks smé arvien jaunas un jaunas idejas sevis/@idoSanai.
Ezogrika piediva individam plasu datlu metodiku izeli, kas praktiski neprasa nadus
ieverojamus kapilieguldijumus, kas namé, ka &s ir pieejamas cikkiem ar daZdu
ienakumu kmeni.

Sobid jau ir gati noteikt, kas tanéma ,sieviete — eza@rika” ir prioritars, kas nosaka
dzives stilu — dadas ezatriskas koncepcijas vai paSas sievietes priekSstati gakadai ir
jabut pasaulei apitt vinai. Redgja laika sievietes ir raguSas savas pasaules twés
koncepcijas, bet toén par pamatu izmantojot ezokas idejas. ,Sievietes ezoisko pasaules
skafjumu” veido da#di komponenti, ko, 1tlzZigi mozakai, sieviete sakto daZdas
konfiguracijas atkatba no konkgtas sitdcijas. Tas viss ir nepiecieSams, lai matelcdu
pret pareizai dwei. Un tikai § veleSaras sasaista fisdienu sievietes ezwisko pasaules
skafjumu ar Blavatskas slepeno dahktr, kas artika radta tadel, lai raditu pareizas drzes

cdu. Masdienu sievietes pasaules uztveres eklektiskumpssi spilgti maams rakstu autoru



raksturojumos. Vai tie$n ir verts biinities par ez@riska virziena rakstu lielo populaéiti, ja
autore vienlaitgi ir gan psiholge, gan reiki meistare, gan Samane?

Pedeja laika sievieSu zurdlu lappugs pafdas arvien vaigk informacijas par
padiniskajiem kultiem. Viena notliskakajam misdienu sievietes pasaules ainasasastam
ir sertu kultu atseviku elementu izmantoSana. TieSi izmantoSam&atpar pietigSanu Seit
nav runa. Turldt nevajadztu aizmirst, ka ezeétisko ideju piekrigji nenoliedz Dieva
esanibu, gluzi pregdji, liela vinu dda uzskata sevi par igiem kristieSiem. Ateistu wu vidi
nav. lidz ar to neviens no mpiem nepino atteikties no kristighas un atgriezties pie
padginisko dievu pidigSanas. Pagiska pasaule tiek uztvertaakideilas pasaules uzkes
pieners. S pasaule tiek pretsié misdienu sabied@ai. Taji, pec lielakas ddas sievieSu
Zurralu rakstu autoru doam, pasiv harmonija un miers, kurudkums ir gtams ntisdierss.
Informacija par pagniskajiem kultiem tiek pasniegta pretgana ietvaros — ,haoss”
(attieciriams uz nuisu dieam) un ,harmonija” (jJa runa ir parlu pagitni). Raugoties no
lagtaja uzmaifbas piesais$anas iesjjas skatpunkta, viss ir izdés pareizi. Sievietei, kas ir
spiesta risiat veselu virkni proldmu, gribas iegt mieru, sakrtot savu dwi. Un te viai
palidzes atgrieSafis pie &ilas pag@tnes tragcijam un tiGjumiem. La#tajai tiek piedivats
visdazdako kusibu kopums, kas apvieno interesi pret seniemarmpaiem tiGumiem un
prak€m un tieksmi pc to atdzimSanas.

Sertu kultiem velitajos rakstos ieggams iz¥irt Sadasipatnbas:

Rakstiem nepieimh apgaismojoss raksturs.

No pagniskajiem kultiem tiek igemti noteikti elementi.

Izveletajiem elementiem tiek pigBta cita interpreicija, kas atkiras no patiess.

Tiek izmantoti tie sefu kultiras elementi, kas ir vai nu nikzizpétiti, vai afl kas
ir ipasi popudri sabiedrba.

Padomi, kas tiek sniegti krievvalmgjai auditorijai, ir praktiskki.

Biezak par citiem terminiem rakstos pa#s \ards ,enegija”.

Obligati ir pieaicirats konsultants — ziitnieks, psihologs, ez@fkis.



Ne mazk popubri sievieSu zZuralos ir afi numerolgijai veltitie raksti. Skaitliskaj
attieaba numerolgijai veltitie raksti piekpjas rakstiem par vesgl davesveidu un sew
kultiem. Interese par numerg@iqu, kas bija nedaudz pieklususi 20.gadsimta #®ig
21.gadsimta @kuma ir uzplaukusi ar jaunu sgu. Numerol@ija ir atguvusi savas zaéids
poZcijas, bet s pargojumu raksturs ir nedaudz mgies. Sobfd numerolgjja, tapat ka
astrolgija, piediva cilvékam iek§jas prvértibas. No numerologu pamumiem paad
fatalisms. Numerolgijai veltitajiem rakstiem piefh utilitars rakstursNemot \era laikmeta
realijas, numerologi vairs nejauc savu ilagl pratus ar paredi#o pasaules galu vai
Sausapiem notikumiem, kas vatu bit ieSifréti kados noteiktos datumosadai numerologu
uzvedbai, manupit, ir divi iesggjamie skaidrojumi:

neskaiimas reizes sthis pasaules gals aif nav iesijies
musdienu dves nestabiliites apsiklos rakstam Zu@ha batu jaizsauc pozivas
emocijas; tikai tas garahveiksmi un lagaju interesi

Ezogriska rakstura rakstu vd sievieSu zurlos pirmo vietu i@aem astrolgiskas
prognozes. Drukto izdevumu tirg nav neviena Zu@ta, kuia nelitu publicts horoskops.
Lastajam tiek piedivati horoskopi uz gadu, &mesi, dienu, stundu. Astrgliskas prognozes
aptver visu cilgéka davi. Ir praktiski neiespjami izdait kadu sievietes datbas jomu, ko
nereguétu horoskopi. Astrolgiskajgm prognozm piemt vienaipatriba — horoskopu mode
nerariet. Retot sievieSu zurdlu rakstus, var izsekot atsekis ttmu piepragibas vai
populariites posmiem. Astrofgiskas prognozes un horoskopi nepdzno sievieSu zZuatu
lappugm. Lastaju ertibas labad Zuiu sasiditaji pat nemaina lappuses, ksrtiek drukita
iknecklas prognoze. Turkt lagtajam tiek piedivati arvien jauni un jauni horoskopu veidi.

Horoskopu popularitei ir vairaki batiski iemesli:

horoskop izlagta informacija pilniba atbilst realifitei un, izmantojot faatiju, tai
var piemekdt lielu daudzumu apstiprijumu davg,
lagtajai ir iesgeja ar horoskopa palzibu ,izvairities” no nepatikSaim, bet nav

iesgEjams farbaudt, vai s nepatikSanas tik tiah bija iephnotas;



horoskops piea/a parkartot lagtajas davi, un vipa var to izdat bez liekas

piepiles.
Tomer astrolg@iskas prognozes, gluzipat la visa ezairiska rakstura inforracija, tiek

izmantota noteiktu @rku sasniegSanai:

Cilvekam tiek iegalvots, ka wé nav sava liktens saimnieks. Gha likteni vada
neredzami sgki, kas siv augsik par vipu.

Cilveks iedist daudz viltus zi#msanu, vinS $ik opekt ar gdzieniem, kuru name
vinam navidz galam skaidra.

Cilveks pakipeniski zaud savu persago ,Es”, pilriba paaujot savu dwi
astrolgiskaja prognoz izlagtajam.
Pie kadam sekim gan tas var novest? Raugoties no krigtéet modles skatpunkta, ir
pielaujama doma par to, ka paskads augsiks sjgks, kas nosaka ciéka davi. Bet, prasot
no cilveka pazenbu, krisiga baznca neatbalsta bezdapli. Toties aizrausSas ar astrolgiju
ierobezo cileka bivibu. VinS parversas par ttni bez bivas gribas, kas ir kompleksuakta.
Astrologiskas prognozes rada cilka daudz da@du fobiju, dave &iet bistama, apirteja
pasaule — naidi noskaota. Un Seit, turpinot Zanradiku, paiga steidzas astroffija. Petot
astrolgiskas prognozes sievieSu zdtos, nebeidz hnities par pargotaju uzshjibu. Rdgja
laika paidas prognozes, kas ir nofdits vdas mazgSanai vispierérotakais laiks. Un
nevienu tas nepsteidz, neizraisa smaidu. i&gas par pamatgem nosiju — ja jau astrologs
teica, tada tam ar jabut.

Misdienu sievietes ezoterispasaules amhsvaiga nozZme pienit jedzieniem ,enekija”,
.energetika” . Turklat sieviete tos uztver tikai emociga limen. Lai vagtu opekt ar Siem
terminiem, sievietei nav vajaifias ziatniskas defifcijas. Ta ka sievieSu Zurflu rakstu
autori vipu jau ir apgaismojusi, fsdienu sieviete zina, ka egga tiek iedaita divos veidos —
negalvaja un pozilvaja. So zimSanu pieteik, lai visus notikumus dka d4ve vartu
raksturot & pozitivas vai negavas enegijas iedarlbas rezubitu. Ir giiti atklat kaut kadas

likumsakafbas terminu ,engjja”’ un ,eneggtika” izmantodaa. Siem fdzieniem pieirama



nozZime ir Joti plaSa. Neskatoties uz to, Zalws domirg vairaki rakstu veidi, kas inform
sievieti par nepiecieSatu uztugt enegiju lidzsvaru cileka dave. Visus savas dves
notikumus sieviete a&té caur to ietekmi uz wias enegétiku: labais unlaunais, savstagéms
attiedbas ar brniem, ar partneri, veiksmes vai neveiksmes @anb & talak. Visam pienit
enegctisks raksturs. Ir giti atklat kaut kdas likumsakabas terminu ,engija” un
seneretika” izmanto$an. Siem gdzieniem piefirama nozme irloti plasa. Neskatoties uz to,
zurralos domirg vairaki rakstu veidi, kas infor@sievieti par nepiecieSabu uztugt enegiju
lidzsvaru cileka dave. Ka likums, tie ir:

e Medicniska virziena raksti, kuros visas cika slimbas tiek skaidrotas no slimnieka
eneggctiska lauka izjaukSanas pugjam;

e Raksti — arspriedumi par dxes ggas, moilo vertibu, daves prioriiSu €mui;

e Raksti par noskaudumu, na@mgSanu undstiem;

e Raksti para saucamam ,speka vieem”.

Noskaojums rakstos, kas infogrsievietes par enggtikas jaugjumiem, @dgja laika ir
butiski izmairijies. Agrak lielaka dda autoru pamatoja savus apgalvojumus ar to, ka
enegctiskajai iedaribai uz ciheku ir neskaitmas negavas sekas un narh atbivoties ir
grati vai praktiski neiesgjami. Redeja laika ,spechlisti” energetikas jona ir noskaoti
optimistiskak. Ka likums, tiek izdaiti atsevigi laika periodi, kad cilgks ir ipaSi ievainojams
negaivas enegijas ietekn® un jebkura iejauksas var izjaukt via enegétisko lidzsvaru

Ezogrikas piekritji pielidzina savu ikdienas uzvim tam priekSstatam par pasaules
iekartojumu, ko vii izveido sad prata un kam vii patiesi tic. Cineks pakipeniski ak domat
un raudzties uz pasauli sask@aar noteiktiem uzatijumiem. Masdienu eza@rikas [Etnieki,
tadi ka E.G. Balaguskins, V.M. Rozins un virkne citu, agsk ezairiku ka misdienu
socilkulturalu fenomenu. Daudzi no sem, analigjot parejas laikposmus, nak pie
secirgjluma par ,sakiluma uzplaiksjumiem” parejas perioda laik Vispar daudzi no
iepriekS mirgtajiem autoriem uzskata, ka pasiperiodiskas iracionalites izpausmes, kas ir

visakivakas tieSi prmainu laikos. Sabiedbas interese par rgiozo un okulti mistisko ir



rakstuiga parejas laikmetuipatriba. No § skatpunkta raugoties, interese pafisdienu
ezotriku — @ ir nevis mehniska \Esturiskis pieredzes aiktoSana, bet gan urils masdienu

kultiras fenomens, lai atas izada tuvu saikni ar dam vesturiski agik pastvejusa.
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