Natalija Safronova
Daugavpils Universitate, Latvija

IEDZIVOTAJU DZIVES KVALIT ATE LATVIJ A.
MATERI ALAIS ASPEKTS

Abstract

Population Quality Of Life in Latvia. Material asp ect.
Quality of life is multidimensional noun, which de#es individual, social groups and community alidevel
of well-being. It is made up of many componentsalhbbjectively impact human lives and subjectiveghpears
as level of satisfaction with life. It is developigdm many sciences and can be used almost inah domains
of life, which is why in this job main effort is fghto quality of life economic analyses. Qualityliéé theoretical
fundamentals in economy science is fulfillment afeds. Fulfilment of needs is closely connectedhwit
consumption ability. Income dictates possibilitigsconsumption, which characterizes certain sogialups’
appropriate living standards affecting well-beihgpuugh its objective and subjective elements ictéra, and at
the end resulting in certain quality of life lev8o quality of life is the amount of all well-beirigdicators,
which describes level of material consumption, @&l &s directly unpaid purchases. Improvement ofenie
well-being, which characterizes with income andréase of consumption, is interpreted as qualitylifef
improvement factor. In this article author concaterhis attention on the material well-being, aalyses of
quality of life aspect.

Atdégas vardi: iedzivotaju dzives kvalitate, vajadzibas, materiala labklajiba

Pilnvertiga diave ir sens jaajums filozofija, socklaja doma un katra cileka
personiska dzve. Sm jausjumam pierit liela iekEja spriedze, jo tas tiecas apvienot dien
skafjuma vairakus daves aspektus un dimensijas (Tisenkopfs 2006: 7jvd3zkvalitite ir
daudzdimensiails jedziens, kas raksturo inddla, socilo grupu un sabie@ivas visprgjo
labklajibas tmeni, tas veidojas no dauaa komponergm, kas objelvi ietekne cilveku
dzvi un subjekivi izpauzas k apmieriratibas imenis ar dwi (Stegenko 2006: 144). Ozes
kvalitate ir starpdiscipliars un komplekssefiziens, kas ir astjies vaifiku zinatnpu ietvaros
un var tikt pielietots praktiski vis batiskajas daves jomas, Gpec petijuma galvera uzmanba
tiek piewrsta daves kvaliites ekonomiskajai igpei. DZves kvaliites aspekta pieaugosSajai
nozmei ir dazi iemesli. Augstas tes kvaliites sasniegSana tiek izvit@ par nommigu
politisko merki un, otrkart, glokalas parorien€Saris uz infornmaciju un ziraSaram balsitu
ekonomiku, i sgElé batisku lomu pil€tu, rezgionu vai valstu savstagm konkurené un ir
iz8kiroSs faktors iedwotaju dzvesvietas un ugmumu atraSads vietas izele.

Dzives kvalitites teogtiskais pamats ekonomikas zine ir vajadZzbu apmieriasana.
Cilveks vajadzbas uztver & nepiecieSambu (Libermanis 2006: 13) un nes kvalifites
konteksi, vajadzbu apmieriaSana nodroSina pasu nepieciedlamizdavosSanai (Ginfelde
2010: 19). Galvenais pamatvajaloiz pieejas princips - ikvienam ir tibss uz vismaz
minimali pienacigu davi. Apmierinot prinaras vajadzbas, tiek nodroSitas pamatvajadzas
optimala limen. Visminimalako pamatvajadbu pieeja ietver tikai uzturu, vesighs

pamatpakalpojumus un iZgjbu. Tas var apikot ka priekSnosagumu citiem pilnértigas



dzives aspektiem. Bez pamatvajduiz pieejas eksistan Tautas aittibas pieeja. s pamat
ir ideja par ciheku dzves kvaliites uzlaboSanuakattstibas ngrki, ko realiz, parakot
ekonomisko izaugsmi un vienlaikuss §zaugsmes rezath giatos labumusitiztieggi sadalot
starp sabiedbas locekem. Galvenais @rkis ir dakit katru indiidu ,virs primaro vajadzbu
sliek®a”, lai sasniegtuakotrejo ,iespeju vienlidzibu”. Tiklidz visi ir tikusSi f@ri robezai, tad
sabiediba ir tiesga iz\eleties sev citus @rkus. Bet lai Sos mrkus sasniegtu, visiem
cilvekiem ir jabut vieradam iesggjam sasniegt ,labu” dwi (Grinfelde 2010: 22).

VajadZbu apmieriaSana ir saista ar patrina iesgjam. lerakumi nosaka patina
iesfEjas, kas raksturo atsekin socilajam grumm vai shniem atbilstoSus dezes standartus,
ieteknejot labklajibu caur is objekivo un subjekivo elementu mijiedafbu, kuras rezuits
ir noteikts dzves kvalitites \ertejums (Ginfelde 2010: 29). Materlias labkhjibas Kpums,
kas izpauzas i@kumu un pdlrina pieaugurd, ir interpretjams kK dzves kvalitites
uzlaboSaas faktors. Téau § probkEma ir aktdla, kaner valsts nav sasniegusi pietiekamu
particibas Tmeni, lai apmieriatu pamatvajadbas, tikidz valsts ir sasniegusi Samleni,
cilveku labsaiitu sak noteikt citi faktori (Dzvot un stadat Eiropa 2010: 25).

Materiala labklajiba ir cieSi saista ar valsts ekonomisko @fibu. lepriek8jos gados
straujo ekonomisko asiibu Latvija galvenokirt nodroSinja iekSzemes piepraisms, kas
stimukja uz So piepragimu orienEto nozaru aistibu. Piesaista kapila ieplide
tautsaimnieiba un jauras darbavietas veicija ekonomisko aktivitti, kuras rezubita strauji
auga najsaimnieGbu ficiba esoSie iefkumi un pakrinS (daves kvaliites uzlaboSanas
faktors). T&u ekonomisk pieredze uzskami rada, ka balst tautsaimnieibas afistbu uz
privato patrinu ilgtermina nav efekivi. Ta stimukSana, neveicot atbilstoSus konkspejas
uzlaboSanas palsumus un reformas,ép iluzoraistermpa stimula €l vairak pastiprina
nelidzsvarotbu un nesekmilgtspejigu atistibu (sk. 1. tabulu).

1. tabula
Ekonomisko ciklu noteicoSie un pastiprinoSie faktor Latvij a

Argjie faktori - norises pasaules tirgos Igjies faktori - norises Latvj

2006. - 2007.
Ekonomisla cikla
uzplaukuma#ze

« arvalstu investoru interese (pieaugosas
kapitala ieplides Latvif);

« |&ti un viegli pieejami kretfresursi;

* ES fonduidzeKi;

« darbaspka un kapiila mobilitates
palieliraSaras (Latvijas rezidentu
emigiacija);

* argja piepraguma kKapums un integicija
tirgos;

* izejvielu cenu kpums - nafta, age u.c.

« komercbanku agres ana par tirgus dam;
« procikliska najsaimniegbu uzvedba (Ere
vairak nela nopelna, neuzgy);

« procikliska valdbas uzvetba (stimugjoSa
fiskala politika, netiek veidoti; uzkjumi, liels
cikliski korigetais defiats);

* pozitiva uzigmeju un pagretaju konfidence;
» nekustara ipaSuma cenudpums un augsta
inflacija (cenu pieauguma gaidas).




2008.
Ekonomisla cikla
lejupsides fize

« finan3u tirgus satricumi un finanSu un
nefinanSu ugemumu likviditates
probEmas;

e arvalstu investoru riska "apéds"
mazirasaras;

* argja pieprajuma kritums;

» protekcionisma politikas pastipaigaris.

* kredi€Sanas sarukums (kriéd izsniegSanas
nosagjumu pastipriasSaras

un komercbanku likvidittes pasliktiasaras,
pieprajuma samazifsaris);

« procikliska najsaimniegbu uzvedba
(izdevumu ierobezosana);

 negaiva uziémeju un pagrétaju konfidence.

Avots: Bicevska..2011
Visdzilaka ekonomisk lejupside Eiropas Saviéha ir bijusi Baltijas valsis. Rc IKP

raditaja uz vienu iedwotaju Latvija Sobtd ir tre& nabadmaka valsts ES (52% no ES \g@
limena) Ec Runanijas un Bulgrijas. Eurofound subjektas labkkjibas @tijumi liecina, ka
pastiv saikne starp valsts lalakibas tmeni (&c IKP uz vienu iedxotaju) un apmieriatibu
ar davi. Jauno dabvalsts iedwotaji, kur labklajtbas Tmenis ir zeraks ir ieverojami mazk

apmierirati ar davi neka ES-15 dabvalstu iedavotaji, kur labklajibas Tmenis ir sadzinosi

augsiiks. Izaugsmes gados auga apmetivas Imenis ar dwi, bet kiizes gadosarojams &s

samaziajums. Latvip apmieriratibas tmenis ar dwi ir treSais zerikais ES (sk. 2. atlu).

2. atels
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Avots:: Dzivot un stidat Eiropa 2010: 26
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ir viens no Dhtiskakajiem daves kvaliites uzlaboSanas

instrumentiem gan individila, gan valstsimen. Savulart, ilgstoSi nepietiekami ieakumi ir

iemesls nopietim socklam probEmam — depresijai, emigcijai un nedrotbai par iakotni.

Ekonomikas lejupsties ietekra iedZvotaju riciba esoSie ieikumi 2009. gaal samazifjas

par 16%, ko ietek@a gan bezdarba pieaugums, ganepsl darba samaksas, atsguis

pensiju un pabalstu samazums. Darbs ir viena no nomigakajam cilveka daves \Ertibam,

kaut gan Bbriza sitdcija darbs vaiik ir saisits ar izdzvoSanu nek personisko komfortu.

Bezdarbaimenis Latvifi (18,7%) ir otrs augskais Eiropas Saviéba (péc Spnijas - 20,1%).




Galvenais iedwotaju iztikas avots ir darba samaksa. Mialas darba algas
noteikSana ir saigh ar nepiecieSaiou nodrosiat vismaz izdzavoSanas minimumu visiem
stradajoSiem. Kragkie minimalas algas pielikumi ir bijusi 2007. — 2008. ga@3,3%), kurus
galvenokirt noteicis ekonomiskais spiediens un sabbed neapmieritiba. 2009. gad
minimala darba alga tika paaugsita lidz 180 Ls, bet 2010. gada netika izmaifta un
palika iepriek8ja gada imen. Noteikk minimala neto darba alga Lat@jnesasniedz pat
iztikas minimumaimeni. Ka liecina Eurostat dati, miniaha darba alga Latvij (347 PPS) ir
tre& zentka Eiropas Savieiha péc Runinijas un Bulgrijas.

Krasakie videjas darba samaksas pielikumi Ladviy bijusi af izaugsmes gados 23-
32% pret iepriekdo gadu, ko princip ,noéda” Saj periodi pasivo& augsi inflacija (10,1-
15,4%). Infhcija iedZvotajiem nesusi virkni nep@#tamu p@rsteigumu — gan komato
pakalpojumu cenu pieauguma&ldgan prtikas un citu produktu un pakalpojumu cenu
pielikuma |, sa@dajot probEmas iedwotajiem apddat sevi ar vismaz pir@s
nepiecieSaias preem. Kopuna kops 2004. gada algas tautsaimibacir vairak ka
dubultojugs, kangr produktivitite kapusi vien par 8% (sk. 3. alh)). KopS 2008. gadai S
plaisa strauji maziis, fidejadi atjaunojot tautsaimni@tas konkugtspeju un radot pamatu
ekonomikas aktivitSu atdzvinaSanai. Rc Eurostat datiem, viga darba samaksa Lat®i{826
eiro) ir tred zenaka Eiropas Savieiha pec Runanijas un Bulgrijas.

3. atéls

Darba raziguma un realas darba samaksas izmaias Latvija 2004. — 2010. gaal
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Avots: autores izveidotsge: Pateriza cenu indekss..2011/IKP indeksi..2011

Gan Latvia, gan Eirop kopun@ notiek sabiedbas novecoSana. Lawijpiektdda
iedavotaju ir pensijas vecum 82,8% no pensijas s&ngjiem ir vecuma pensiani.
Pensioari bija vieriga sochkla grupa, kuras ieakumi 2009. gaa nevis saruka, bet pat

nedaudz pieauga. Ilzmaitsis victjais vecuma pensijas apms pieauga par 16%argsniedzot



nabadmas riska slieksniEkonomikas lejupsiies ietekra palielinajas pensiju sg@&mgeju
skaits ar maam pensigm (lidz 100 Ls - 2008. gadsayema 2,3%, bet 2009. gagau 7,8%
vecuma pensiamu). Vecuma pensija Latvj(194 eiro) 2008. gadbija tred zentka Eiropas
Savienba (péc Bulgarijas un Runanijas). Nemot \era Latvijas socili ekonomisko sitaciju,
pensiju apjomu, soglias un ves@bas apiipes iespjas, veciem cilgkiem daves kvalitites
saglalasanas iespas toner ir [oti ierobezotas.

lzaugsmes gadosajsaimniedbas vidji teréja vairak neka pelrja, patrina izdevumu
kritums pirmo reizi ir nogrots 2009. gadl- 15,9%. Latvijas mjsaimniedbu budzetos liél
meéra domire pirmas nepiecieSarbas izdevumi (sk. 4. &tt). lzaugsmes gados bij@arejama
pozitiva tendence,idz ar ieakumu pieaugumu, pakeniski samazigas izdevumi prtikali,
bet pieauga vesblai, izgitibai, atmitai un ciam neprtikas preém un pakalpojumiem.
Savukirt ekonomikas lejupsles ietekra ir palielingjies partikas izdevumuipatsvars, kas

vienmer vértégjams i negaiva pakdiba(izdevumi frtikai - 26%, ES vidji — 19%).

4. atels

Majsaimniecibas pagrina izdevumu struktira Latvij a 2008. — 2009. gail %
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Avots: autores izveidotsdge: Patripa izdevumu sagts un strukira..2011

lepriek®jo gadu nopelita un af aiznemé nauda faktiski "aizgja" patrina, netika
domats par uzkijumu veidoSanu, kas ekonomikas lejaget laild var kalpot & ,drosibas
spilvens”. Tas saifits ar to, ka, kalr netiks sasniegts noteikts lakbas Tmenis, tikngr
vairuma gadjumu majsaimniegbas vispirms ®éesies palieliat pagrinu, uzlabojot savu
dzives kvalititi, nevis veidot uzkgumus ,nebaltai dienai”. Uzkjumu veidoSana, savak, ir
svafiga tautsaimniabas ilgtspjigai atistibai un iedzvotaju ilgtermina labkkjibai.

Viens no iemesliem, dpec ekonomisks izaugsmes rezatus iepriek§jos gados
neizjuta katrs Latvijas iedzotajs, ir materilas labkhjibas polariZcija. DZini koeficients
Latvija savu maksimumu sasniedza 2005. agad 39,2%, kas ir virs relat taisrigas
ienakumu sadales (sk. 5. @tt). 2006. gaadl bija nowrojams § koeficienta samazijums ldz
35,4%, bet turpiako divu gadu laik tas atkal pieaudzis un @gtijas 37,4 - 37,7% robag.

Turpmak, samazinoties ka@mam mnajsaimniedbu rfciba esoSo ieikumu apjomam, DzZini



koeficients ir sarucisidz 2004. gadaihenim — 36,1%, tal tas joprggm liecina par arvien
pastvo3o polariciju. DZini indekss Latvij ir augsikais Eiropas Savieba. Nevienidziba
nelabligi ietekne cilveku dzves kvalisiti, kavejot progresu ves#as apiipe un izgitiba. Ta
rada psiholgisko diskomfortu, depresiju, alkoholismu, kas negaetekne veseibu, sasina
vidéjo muaza ilgumu, rada negabs sodilas sekas. & mazina spu uzticeties, un ir ar

galvenais korupcijas un noziablas ¢lonis.

5. attls
Dzini koeficients Latvija 2004. — 2009. gadl %
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Avots: autores izveidotsde: Dzini koeficients..2011
Saskaa ar CSP datiem, kopuim2009. gad Latvija 21% iedzvotaju ienakumi bija
zenaki par nabadibas riska slieksni (160 Ls)aatzme, ka 2007. — 2008. gadadu personu
skaits ir bijis liebks - 26% (sk. 6. attu).
6. atels
Nabadzbas riska indekss Latvija 2004. — 2009. gail %
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Avotsautores izveidotsge: Nabadzbas riska indekssdo vecuma un..2011

Uz apsekojuma rezalu bazes aptkinatie nabadias indikatori liecina par

paradokalu situaciju — jo zenaki ir valsts iedzvotaju ienakumi, jo mazks ir iedZvotaju



skaits, kuru iefkumi ir zenaki par nabadibas riska slieksni. #kas at#, ka sabiedba ir
Kluvusi viemdi mazk turiga un pie &a nosaguma relaivais Aditajs — nabadibas riska
indekss ir sarucisidz ar visprgjo vidgjo ienakumu imepa pazemiasSanos (metodofpjas
trakums). Taj pa% laika nabad#as risks 2009. gadrairakam iedavotaju grupm, tai skai
jaunieSiemidz 24 gadu vecumam, t@mir pieaudzis. Ir pieaugusiatatvijas iedzvotaju
atkafba no sodilajiem transfertiem. Nabatzas riska indekss, kas tiktékmats bez visa
veida sodilajam izmakam, 2009. ga#l sasniegtu 44%, kas ir ledais &ditajs kopS 2004.
gada. At majsaimnieGbu materila staivokla pasSnogrtejums ir diezgan pesimistisks. 2008.
gadi savu matedio stvokli negatvi vérteja katra cetut majsaimnie@ba, bet 2009. gadau
katra tre§ atzina, ka ir nabad@iga vai atrodas uz nababas slieka. Latvija ir nabadgaka
Eiropas Savieibas valsts, nabathas riska indekss takops 2006. gada ir augkais ES.

Tomer ir nepiecieSams apZities, ka ieakumi pat virs nabadbas riska sliekga ne
vienmer garant pieracigu daves kvalititi. Tapec japieverS uzmaiba ar tadai pa#dibai ka
materila atstumiba. Materila atstumiba tiek defigta ki apsikli, kas personai liedz pieeju
materiliem labumiem, kas izriet no ekonomisko resursiliima, neapmierinoSiem ajokla
apstikliem un piespiedu atteiksas izmantot sadzes priekSmetus. Matatis atstunibas
Iimenis Latviji ir diezgan augsts. 2009. gadaidzinajuma ar 2008. gadu ir palielijies
ekonomiskai spriedzei phuto najsaimnie@bas ipatsvars, kas sasniedza 62,2%. Ir
palielinajies af majsaimnie@bu ipatsvars, kas nevarlatities segt neparegtas izdevumus,
1ri, komurilos makgjumus, K af hipotekira kredta atmaksu. Arvien mak majsaimniegbu
var atauties vienas neéths atv@inajumu kaut kurarpus n&jam. Batiskai majsaimniegbu
ddai ir neapmierinosi @okla apsikli, 39,9% ir vismaz viena no prapham saistba ar
majokli. Naudas tikuma &l majsaimnie@bam no ilglietoSanas prém visvaiak nakas
atteikties no automola izmantoSanas. Lat@ismag@s atstunibas Aditajs (21,9%) ir treSais
augsiikais Eiropas Savieba (ES vicji — 8,1%), tdejadi ta ir viena no matedii
nenodroSiatam Eiropas Saviabas valsm.

Materialas labkkjibas Tmenis Latvij ir viens no zerkajam ES, kopura sliktaka
situacija neld Latvija ir vien Buldrija un Runanija. Vismaz @c § dzves kvalifti
raksturojod aspekta var izddr secirijumus, ka dwes kvaliite Latvija ir zema. Zems

materélas labkhkjibas tmenis irbremzjoSais faktors augstasiges kvaliites sasniegSanai.
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